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Interdyscyplinarne  
problemy diagnostyczno-terapeutyczne  

w diabetologii 
23 maja 2025 roku w Krakowie 

Postępy współczesnej medycyny stawiają przed 
pracownikami ochrony zdrowia coraz większe wy-zwania, 
wymuszając także szerszą współpracę interdyscyplinarną. 
Do schorzeń szczególnie wymagających podejścia
interdyscyplinarnego należy cukrzyca, która od lat stanowi 
narastający problem medyczny, społeczny i ekonomiczny.  
 

Celem tegorocznej konferencji jest przedstawienie 
wybranych zagadnień diagnostycznych i terapeutycznych 
oraz związanych z opieką pielęgniarską w stanie 
przedcukrzycowym, przy problemach kardiodiabeto-
logicznych oraz w obecności innych przewlekłych powikłań 
cukrzycy. Wszystkie tematy zostaną przedstawione przez 
interdyscyplinarny zespół ekspertów: lekarza, diagnostę, 
farmaceutę oraz pielęgniarkę. 
 

Wydarzeniem towarzyszącym konferencji będą 
Praktyczne warsztaty interdyscyplinarne 

w sobotę 24 maja 2025 
 

 Podciśnieniowe leczenie zespołu stopy cukrzycowej  
 Monitorowanie skuteczności i bezpieczeństwa farmakoterapii  

u pacjenta z cukrzycą 
 Dobór i zastosowanie opatrunków specjalistycznych - 

praktyczne zastosowanie w leczeniu trudno gojących się 
ran 

Wykład inauguracyjny Redukcja ryzyka sercowo-naczyniowego u pacjentów z cukrzycą  
jako priorytetowy cel opieki diabetologicznej – prof. dr hab. med. Maciej Małecki 
Sesja I - STAN PRZEDCUKRZYCOWY  
1. Stan przedcukrzycowy - czy ta koncepcja jest użyteczna u osób w starszym wieku? 

prof. dr hab. med. Barbara Gryglewska 
2. Biochemia kliniczna stanu przedcukrzycowego – czy insulinooporność wymaga  

diagnostyki?  dr hab. n. med. Ewa Wysocka 
3. Działania prozdrowotne farmaceuty u pacjentów ze stanem przedcukrzycowym  

dr hab. n. farm. Agnieszka Skowron, prof. UJ 
4. Stan przedcukrzycowy, czy i jak zapobiegać? – mgr piel. Elżbieta Jasiewicz,  

mgr piel. Małgorzata Głowacka Woźny 
Sesja II – KARDIODIABETOLOGIA 
1. Jak optymalne leczenie cukrzycy wpływa na choroby układu krążenia? 

prof. dr hab. Tomasz Klupa  
2. Lipoproteiny bogate w triglicerydy – profil lipidowy wymaga uzupełnienia 

prof. dr hab. Bogdan Solnica 
3. Flozyny i agoniści GLP-1 nie tylko leki diabetologiczne – dr hab. Jarosław Woroń 
4. Leczenie flozynami a jakość życia pacjentów z niewydolnością serca  

mgr piel. Monika Fakadej 
Sesja III – PRZEWLEKŁE POWIKŁANIA CUKRZYCY 
1. Jak zmniejszyć konieczność dializoterapii u chorych z przewlekłą cukrzycową chorobą 

nerek?  prof. dr hab. Katarzyna Krzanowska 
2. Cukrzycowa choroba nerek – standaryzacja diagnostyki laboratoryjnej  

prof. dr hab. Przemysław Tomasik 
3. Antybiotykoterapia w leczeniu stopy zakażonej – dr n. farm. Łukasz Hońdo 
4. Opatrunki w leczeniu trudno gojących się ran – mgr piel. Joanna Rudek 
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