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Z okazji Swiat Bozego Narodzenia
zycze duzo zdrowia, radosci, spokoju
i wytchnienia od codziennych zmartwien.
Niech czas spedzony w rodzinnym gronie
napetni nas nadziejg na lepsze jutro i bedzie
odpoczynkiem od trudéw pracy.
Niechaj przyjscie na swiat Chrystusa Zbawiciela
przyniesie wszystkim ludziom
Wiare, Nadzieje i Mitosc.

Zycze, aby rado$¢ Bozego Narodzenia
pozwolita nam ustysze¢ drugiego cztowieka,
a $wiatto Gwiazdy Betlejemskiej ogrzato
nasze serca, umocnito nasze rodziny
wzajemna zyczliwoscia.

Na wszystkie dni Nowego 2023 Roku
zycze mitosci, sity, satysfakcji
z podejmowanych wyzwan, pokoju
i nadziei na lepsze jutro.

Przewodniczaca
Okregowej Rady
Pielegniarek i Potoznych w todzi

Agnieszka Katuzna

Okregowa Izba Pielegniarek i Potoznych w Lodzi

Przewodniczaca ORPiP w Lodzi
Agnieszka Katuzna

Wiceprzewodniczaca ORPiP w Lodzi
Joanna Gasiorowska (pielggniarka)

Wiceprzewodniczaca ORPiP w Lodzi
Bozena Pawlowska (potozna)

Sekretarz ORPiP w Lodzi
Halina Gmaj-Budziarek

Skarbnik ORPiP w Lodzi
Maria Kotatek

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowe;j
Matgorzata Pniak

dyzuruje w 11 i 1v wtorek miesiaca

w godz. 13.00-15.00

tel. 42 633 23 94

Przewodniczaca Okregowego Sadu Pielegniarek i Poloznych
Edyta Ziemkiewicz

dyzuruje w1 i 111 czwartek miesiaca

w godz. 15.00-17.00

Redaktor Naczelny ,,Biuletynu”
Joanna Gasiorowska
e-mail: biuletyn@oipp.lodz.pl; tel. 42 633 69 63 w. 10

Biuro Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Lodzi
ul. Emilii Plater nr 34, 91-762 £6dz
tel. 42 633 69 63; 42 633 71 06; fax 42 633 68 74
czynne: wtorek: 10.00-18.00; §roda, czwartek, piatek: 8.00-16.00;
poniedziatek — dzier bez interesantéw
www.oipp.lodz.pl; e-mail: biuro@oipp.lodz.pl
— prayjmowanie wnioskéw o dofinansowanie udziatu
w ksztatceniu podyplomowym

Konto biezace OIPiP
Santander Bank Polska SA, ul. Sienkiewicza 24, 11 Oddziat w Lodzi
20 1090 1304 0000 0000 3000 3869

Prawo wykonywania zawodu

poniedzialek: dzieri bez interesantéw; wtorek: 10.00-17.45
$roda, czwartek 8.00-15.4s; piatek: dzieri bez interesantéw
tel. 42 633 32 13

Ksztalcenie podyplomowe
wtorek: 10.00-18.00; §roda, czwartek, piatek: 8.00-16.00
tel. 42 639 92 62

Biblioteka OIPiP
poniedziatek, $roda, czwartek, piatek: 8.00-16.00;
wtorek: 10.00-18.00

Posrednictwo pracy i dzial socjalny
wtorek: 11.00-18.00; czwartek: 9.00-16.00
tel. 42 633 23 94

Radca prawny
wtorek: 11.00-17.00, $roda: 11.00—15.00, czwartek: 11.00—15.00
tel. 42 633 71 06

Kasa

poniedziatek: nieczynna

wtorek: 12.00-17.00; $roda: 8.30—-12.00, czwartek: 12.00—15.00;
piatek: nieczynna

tel. 42 639 92 76
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Z PRAC OKREGOWE] RADY

Posiedzenia i glosowania przy wykorzystaniu $rodkéw bez-
posredniego porozumiewania si¢ na odlegtos¢ na podstawie
art. 14 hb ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych roz-
wigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem covip-19, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (tj. Dz.U. z 2021 1.
poz. 2095 ze zm.)

XC posiedzenie Prezydium ORPiP
w dniu 20 paZdziernika 2022 r.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu pielegniarki/
pielegniarza i dokonano wpisu do rejestru pielegniarek/pie-
legniarzy orpip w Lodzi — 23 pielegniarek i 6 pielegniarzy.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu poloznej i doko-
nano wpisu do rejestru potoznych orpip w Lodzi — 5 potoznych.
» Whpisano pielegniarke do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 6 pielegniarek.

» Wykreslono pielggniarke z rejestru pielegniarek orrip
w Lodzi — 4 pielegniarki.

» Wrykreslono potozng z rejestru poloznych orpip w Eodzi
— 2 polozne.

» Przyznano warunkowe prawo wykonywania zawodu pie-
legniarki i wpisano do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 8 pielegniarek.

» Przyznano prawo wykonywania zawodu na okreslony
zakres czynnosci zawodowych i wpisano do rejestru pieleg-
niarek/pielegniarzy orpip w Lodzi — 1 pielegniarzowi.

» Wydano duplikat prawa wykonywania zawodu pielegniarki
— 1 pielegniarce.

» DPodjeto decyzje dotyczace przeszkolenie po przerwie
w wykonywaniu zawodu pielggniarki, zgodnie z Programem
przeszkolenia, sposobu i trybu odbywania oraz zaliczenia
przeszkolenia przez pielegniarke lub potozna, ktére nie wyko-
nuja zawodu tacznie przez okres dtuzszy niz 5 lat w okresie
ostatnich 6 lat:

+ skierowano na przeszkolenie — 1 pielegniarke.

» Dokonano wpisu do rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalnos¢ leczniczg pielegniarek i poloznych orpip w Lodzi
— 6 praktyk pielegniarek, 2 praktyk pielegniarzy i1 prakeyki
poloznej.

» Dokonano zmiany wpisu do rejestru podmiotéw wyko-
nujacych dziatalnos¢ leczniczg pielggniarek/pielegniarzy orpip
w Lodzi — 1 prakeyki pielegniarza, poprzez zmiang miejsca
wykonywania prakeyki.

» Dokonano wykreslenia wpisu z rejestru podmiotéw wyko-
nujacych dziatalno$¢ lecznicza pielegniarek/ pielegniarzy
i potoznych orpip w Lodzi — 2 praktyk pielegniarki, zgodnie
z wnioskiem.

» Dokonano wpisu zmiany danych w rejestrze podmiotéw
prowadzacych ksztalcenie podyplomowe pielggniarek i potoz-

nych orpip w Lodzi — sMK w zakresie 1 kursu specjalistycznego,

zgodnie z wnioskiem 1 organizatora.

» Przyznano czfonkom or1rip w Lodzi 3 zapomogi losowe

w wysokosci: 1 x 3500 zt i 1 x 2500 zt i1 x 1000 zl.

» DPodjeto decyzjg w sprawie sfinansowanie udziatu w ksztatce-

niu podyplomowym pielegniarek i potoznych, w konferencjach.

Przyznano sfinansowanie — 1 osobie.

» DPodjeto decyzje dotyczace sktadek cztonkowskich na rzecz

orrip w Lodzi. Wyrazono zgodg na zwrot nienaleznie optaco-
nych sktadek cztonkowskich na rzecz orpip w Lodzi — zgodnie

z wnioskami — 2 pielegniarkom.

» Zatwierdzono:

+ kadre dydaktyczng dla 1 kursu specjalistycznego oraz 2 szko-
leri specjalizacyjnych organizowanych i finansowanych przez
orrip w Lodzi;

+ kadre dydaktyczna dla 1 kursu specjalistycznego w ramach
realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwdj na lata 20142020 (PO WER 2014—2020)
finansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego, numer
POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ koszty zakupu kalendarzy na 2023 r. dla czlonkéw orpip,
OKR, OSPiP i ORzOZ OIPiP w Lodzi;

+ instrukcj¢ obiegu dokumentéw finansowo-ksiggowych
do uzytku wewngtrznego dla orpip w Lodzi na potrzeby
realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia podyplomowego
pielegniarek i potoznych Program Operacyjny Wiedza
Edukacja Rozwéj na lata 2014—2020 (PO WER 2014—2020)
finansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego, numer
POWR.07.01.00-00-0004/22.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do komisji egzaminacyj-

nej 3 kurséw specjalistycznych i1 kursu kwalifikacyjnego — zgod-
nie z wnioskiem 1 organizatora ksztalcenia podyplomowego.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do sktadu osobowego

komisji konkursowej na stanowisko kierownicze w podmiocie

leczniczym — s pielegniarek oddziatowych.

L posiedzenie ORPiP
w dniu 10 listopada 2022 r.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu pielegniarki
i dokonano wpisu do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 4 pielegniarki.

» DPrzyznano na czas okreglony prawo wykonywania zawodu
pielegniarki/pielegniarza i wpisano do rejestru pielegniarek/
pielegniarzy o1pip w Lodzi — 2 pielegniarki i 1 pielegniarza.
» DPrzyznano warunkowe prawo wykonywania zawodu pie-
legniarki i wpisano do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 3 pielegniarki.

» Wpisano pielegniarke/pielegniarza do rejestru pielegniarek/
pielegniarzy orpip w Lodzi — 6 pielegniarek i 1 pielegniarza.

www.oipp.lodz.pl

» Wpisano poloing do rejestru potoznych orrir w Lodzi
—1 polozng.

» Wykreslono pielegniarke/pielegniarza z rejestru pielggnia-

rek/pielegniarzy o1pip w Lodzi — 3 pielegniarki i1 pielegniarza.

» Wykreslono potozna z rejestru poloznych orpip w Lodzi

—1 polozna.

» Wydano duplikat zaswiadczenia o prawa wykonywania

zawodu pielegniarki — 1 pielegniarce.

» Wydano duplikat zaswiadczenia o prawa wykonywania

zawodu potoznej — 1 poloznej.

» Wydtuzono termin waznosci prawa wykonywania zawodu

pielegniarki — 1 pielggniarce.

» Podjeto uchwale o uchyleniu uchwaty dotyczacej przeszko-

lenia po przerwie w wykonywaniu zawodu w ramach umowy

o pracg — 1 pielegniarce.

» Dokonano wpisu do rejestru podmiotéw wykonujacych

dziatalno$¢ lecznicza pielegniarek i potoznych orrir w Lodzi

— 3 prakeyk pielegniarek.

» Dokonano zmiany wpisu do rejestru podmiotéw wyko-
nujacych dziatalno$¢ lecznicza pielegniarek o1rip w Lodzi
— 3 praktyk pielegniarki, poprzez zmiang miejsca wykonywania
prakeyki.

» Dokonano wpisu danych w rejestrze podmiotéw prowa-

dzacych ksztalcenie podyplomowe pielegniarek i potoznych

oreip w Lodzi — sSMK w zakresie 1 kursu specjalistycznego,
zgodnie z wnioskiem 1 organizatora.

» DPodjeto decyzje¢ dotyczaca skladek cztonkowskich na rzecz

orpiP w Lodzi. Wyrazono zgodg na rozfozenie na raty sptaty

zalegtych sktadek cztonkowskich na rzecz orrir w Lodzi —
zgodnie z wnioskami — 2 pielegniarkom.

» Zatwierdzono:

« zmiany do Polityki Rachunkowosci o1pir w Lodzi;

+ koszty rocznego badania finansowego orpip w Lodzi za
2022 rok przez bieglego rewidenta;

+ rozliczenie kurséw specjalistycznych realizowanych
w ramach Umowy nr £6dZ/nr 1/2022 o przeprowadzenie
szkoled w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztatce-
nia podyplomowego pielegniarek i potoznych Program
Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 2014—2020
(PO WER 2014—2020) finansowany z Europejskiego Fun-
duszu Spolecznego, numer POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ koszty zakupu ci$nieniomierzy naramiennych dla cztonkéw
ORPiP, OKR, OSPiP oraz ORzOZ;

* koszty zakupu sprzetu 1T do serwerowni o1pip w Lodzi;

+ koszty zakupu, naprawy i montazu rolet okiennych na
pierwszym pigtrze budynku orpip w Lodzi;

+ spisanie ze stanu inwentarza biura §rodkéw trwatych
i niskocennych sktadnikéw majatku dlugotrwalego uzyt-
kowania w biurze orrir w Lodzi;

+ honoraria dla 3 autoréw artykutéw opublikowanych w Biu-
letynie Nr 9—10/2022;

*  koszt zakupu zdjg¢ — optaty licencyjnej do wydawanego
Biuletynu orrir w Lodzi;

+ dofinansowanie dziatalno$ci Kota Emerytowanych Pieleg-
niarek i Poloznych orrir w Lodzi w 2023 roku;
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+ koszty szkolent specjalizacyjnych rozpoczynajacych sig
w 2022 1. w ramach umowy z Ministrem Zdrowia ze
$rodkéw publicznych i z budzetu orpip w Lodzi;

+ kadre dydaktyczna dla 1 kursu specjalistycznego organi-
zowanego i finansowanego przez oIPip w Lodzi;

+ zmiany w kadrze dydaktycznej dla 1 kursu specjalistycz-
nego w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych Program Ope-
racyjny Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 20142020 (PO
WER 2014—2020) finansowany z Europejskiego Funduszu
Spolecznego, numer POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ komisje egzaminacyjne dla 8 kurséw specjalistycznych
w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia pody-
plomowego pielegniarek i potoznych Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwéj na lata 20142020 (PO WER
2014—2020) finansowany z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego, numer POWR.07.01.00- 00-0004/22.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do komisji egzami-

nacyjnej 4 kurséw specjalistycznych — zgodnie z wnioskiem

1 organizatora ksztalcenia podyplomowego.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do sktadu osobowego

komisji konkursowej na stanowisko kierownicze w podmio-

cie leczniczym — pielggniarki oddzialowej oraz ordynatora

oddzialu.

XCI posiedzenie Prezydium ORPiP
w dniu 23 listopada 2022 r.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu pielegniarki/
pielegniarza i dokonano wpisu do rejestru pielegniarek/pie-
legniarzy orpip w Lodzi — 3 pielegniarki.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu potoznej i doko-
nano wpisu do rejestru poloznych orpip w Lodzi — 1 polozna.
» Przyznano warunkowe prawo wykonywania zawodu
pielegniarki i wpisano do rejestru pielegniarek orrip w Lodzi
— 2 pielegniarki.

» Whpisano pielegniarke do rejestru pielegniarek o1pip
w Lodzi — 4 pielegniarki.

» Whpisano potozng do rejestru potoznych orrir w Lodzi
— 2 polozne.

» Wykreslono pielggniarke z rejestru pielegniarek orrip
w Lodzi — 1 pielegniarke.

» Przedtuzono termin waznosci zaswiadczenia prawa wyko-
nywania zawodu pielegniarki — 1 pielegniarce.

» Dokonano wpisu do rejestru podmiotéw wykonujacych
dzialalnos¢ lecznicza pielegniarek i potoznych orpip w Lodzi
— 3 praktyk pielegniarek, 1 praktyk pielegniarza.

» Dokonano zmiany wpisu do rejestru podmiotéw wyko-
nujacych dzialalnos¢ lecznicza pielegniarek orpir w Lodzi
— 2 praktyk pielegniarki, poprzez zmian¢ miejsca wykony-
wania praktyki.

» Dokonano wpisu danych w rejestrze podmiotéw prowa-
dzacych ksztalcenie podyplomowe pielegniarek i potoznych
orprip w Lodzi — SMK w zakresie 2 szkolen specjalizacyjnych,
zgodnie z wnioskami 1 organizatora.

www.oipp.lodz.pl
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» Zatwierdzono:

+ komisje kwalifikacyjne dla 8 szkolen specjalizacyjnych orga-
nizowanych i finansowanych przez orrir w Lodzi oraz
realizowanych na podstawie umowy z Ministrem Zdrowia
ze $rodkéw publicznych;

+ komisje egzaminacyjne dla 3 kurséw specjalistycznych oraz
zmiany w komisji kwalifikacyjnych dla 2 kurséw specjali-
stycznych w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztat-
cenia podyplomowego pielegniarek i potoznych Program
Operacyjny Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020
(PO WER 2014-2020) finansowany z Europejskiego Funduszu
Spolecznego, numer POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ kadre dydaktyczna dla1 kursu kwalifikacyjnego oraz 8 szko-
ledi specjalizacyjnych organizowanych i finansowanych przez
orpiP w Lodzi oraz realizowanych na podstawie umowy
z Ministrem Zdrowia ze §rodkéw publicznych;

+ zmiany w kadrze dydaktycznej dla 1 kursu specjalistycznego
w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia podyplo-
mowego pielegniarek i potoznych Program Operacyjny Wie-
dza Edukacja Rozwéj na lata 20142020 (PO WER 2014—2020)
finansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego, numer
POWR.07.01.00-00-0004/22.

LI posiedzenie ORPiP
w dniu 14 grudnia 2022 r.

» Stwierdzono prawo wykonywania zawodu pielegniarki
i dokonano wpisu do rejestru pielegniarek o1rpip w Lodzi
— 11 pielegniarkom.

» Przyznano na czas okreslony prawo wykonywania zawodu
pielegniarki i wpisano do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 2 pielegniarki.

» Przyznano warunkowe prawo wykonywania zawodu pie-
legniarki i wpisano do rejestru pielggniarek orpip w Lodzi
— 2 pielegniarki.

» Wpisano pielegniarke do rejestru pielegniarek orpip w Lodzi
— 3 pielggniarki.

» Whpisano potozna do rejestru potoznych orrip w Lodzi
— 2 polozne.

» Wykreslono pielegniarke z rejestru pielegniarek orpip
w Lodzi — 4 pielggniarki.

» Wydtuzono termin waznosci prawa wykonywania zawodu
pielegniarza — 1 pielegniarzowi.

» Podjcto uchwale w sprawie wygasniecia prawa wykonywaniu
zawodu pielegniarki — 89 pielegniarek.

» Podj¢to uchwale w sprawie wygasnigcia prawa wykonywaniu
zawodu poloznej — 4 polozne.

» Dokonano wpisu do rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza pielegniarek/pielegniarzy orpip w Lodzi
.Dokonano zmiany wpisu do rejestru podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza pielegniarek orpip w Lodzi — 9 prakeyk
pielegniarki, poprzez zmiang miejsca wykonywania prakeyki.
» Dokonano wpisu danych w rejestrze podmiotéw prowa-
dzacych ksztalcenie podyplomowe pielegniarek i potoznych
orpir w Lodzi.

» Przyznano czfonkom orpip w Lodzi 1 zapomoge losowa

w wysokosci 3500 zl.

» Wyrazono zgodg na zwrot nadptaty sktadek cztonkowskich

na rzecz OIPiP w Lodzi zgodnie z wnioskami — 3 potoznym.

» Zatwierdzono:

+ planowany harmonogram posiedzeri i spotkari w orpip
w Lodzi w roku 2023;

+ przeprowadzenie na koniec viI kadencji spisu z natury
majatku o1pip w Lodzi;

+ zwolanie xxxvii1 Okregowego Zjazdu Pielegniarek i Potoz-
nych w Lodzi (sprawozdawczo-wyborczego) oraz pokrycie
kosztéw organizacyjnych zjazdu oraz druku materialéw
zjazdowych;

* prenumerat¢ czasopisma ,,Magazyn Pielegniarki i Potoznej”
dla rejonéw wyborczych/zakladéw i organéw w roku 2023,
finansowang z budzetu orrir w Lodzi;

+ kontynuacj¢ ubezpieczenia cztonkéw orpir w Lodzi od
odpowiedzialnosci cywilnej w zwiazku z wykonywaniem
zawodu pielegniarki i pofoznej na rok 2023 finansowanego
z budzetu o1piP w Lodzi. Warunki ubezpieczenia publiko-
wane na stronie internetowej OIPiP oraz w Biuletynie ss. 5-8;

+ zmiany w rozliczeniach kurséw specjalistycznych realizowa-
nych w ramach Umowy nr £6dZ/nr 1/2022 o przeprowadze-
nie szkolel w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia
podyplomowego pielegniarek i potoznych Program Ope-
racyjny Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014—2020 (PO
WER 2014—2020) finansowany z Europejskiego Funduszu
Spolecznego, numer POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ plan szkolesi i kurséw organizowanych i finansowanych
z budzetu orrir w Lodzi w roku 2023;

+ koszty 1 szkolenia specjalizacyjnego rozpoczynajacego si¢
W 2022 1., organizowanego i finansowanego z budzetu
orprip w Lodzi;

+ zatwierdzenie sktadéw osobowych komisji kwalifikacyjnych
dla 3 szkolen specjalizacyjnych realizowanych na podstawie
umowy z MZ ze §rodkéw publicznych oraz organizowanych
i finansowanych z budzetu orpip w Lodzi w 2022 r.;

+ komisje egzaminacyjne dla 1 kursu specjalistycznego
w ramach realizacji projektu Wsparcie ksztalcenia pody-
plomowego pielggniarek i potoznych Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014—2020 (PO WER
2014—2020) finansowany z Europejskiego Funduszu Spo-
tecznego, numer POWR.07.01.00-00-0004/22;

+ kadre dydaktyczng dla 3 szkolen specjalizacyjnych oraz
zmiany w kadrze dydaktycznej dla 2 szkolen specjalizacyj-
nych realizowanych na podstawie umowy z Mz ze $rodkéw
publicznych oraz organizowanych i finansowanych z budzetu
orpip w Lodzi w 2022 1.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do komisji egzami-

nacyjnej 9 kurséw specjalistycznych — zgodnie z wnioskami

4 organizatoréw ksztalcenia podyplomowego.

» Wytypowano przedstawicieli ORPiP do skfadu osobowego

komisji konkursowej na stanowisko kierownicze w podmiocie

leczniczym — s pielegniarek oddziatowych.

www.oipp.lodz.pl

Program dobrowolnych
ubezpieczen cztonkéw
Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych
w Lodzi na rok 2023

I. Ubezpieczenie w formie grupowej
bezimiennej, za ktore sktadka optacana jest
przez OIPiP w todzi ze sktadek cztonkowskich

Suma ubezpieczenia: 7500,00 euro

Ubezpieczeniem objeta jest odpowiedzialnosé cywilna
w zwiazku z wykonywaniem zawodu, bez wzgledu na czas
i miejsce oraz istnienie stosunku pracy.

Zakres ochrony ubezpieczeniowej: odpowiedzialno$é¢
cywilna:

+ deliktowa, kontraktowa,

* pracownicza regresowa,

+ zaszkody zwigzane z posiadanym mieniem (wyposazenie
gabinetu),

+ zaszkody w mieniu powierzonym przez zlecajacego prace
dla celéw wykonywania czynnosci zawodowych,

+ za szkody bedace nastepstwem pobrania, przechowy-
wania krwi i preparatéw krwiopochodnych, komérek lub
tkanek ludzkich,

+ odpowiedzialno$¢ o charakterze administracyjnym
w zwiazku z wykonywanym zawodem,

+ wynikle z przeniesienia wirusa H1V, Hbs i innych choréb
zakaznych,

+ oraz szkody wyrzadzone osobom bliskim zwigzane
zudzielaniem tym osobom naglej oraz standardowej pomocy.

Zakresem ubezpieczenia objete sa szkody spowodowane
nieumy$lnie, w tym wskutek razacego niedbalstwa Ubez-
pieczonego.

Zakresem ubezpieczenia objete sa szkody wyrzadzone
osobom trzecim w zwiazku z niezawodowym udzielaniem
$wiadczent zdrowotnych (w tym szkody wynikfe ze $wiadczen
wykonywanych bezptatnie sasiadom, w ramach wolontariatu,
akcje organizowane przez OIPiP i nie tylko, itp.).

Za szkode osobowa uwaza sie straty powstate wskutek
$mierci, uszkodzenia ciala lub rozstroju zdrowia, a takze
utracone przez poszkodowanego korzysci, ktére mégtby
osiagna¢, gdyby nie doznat uszkodzenia ciata lub rozstroju
zdrowia.

Za szkode rzeczowa uwaza si¢ straty powstale wskutek
zniszczenia lub uszkodzenia rzeczy ruchomej albo nieru-
chomodci a takze utracone przez poszkodowanego korzysci,
ktére mégtby osiagnaé, gdyby nie zostato zniszczone lub
uszkodzone jego mienie.

Zakres terytorialny: Polska
Udzial wlasny zniesiony.

TRIGGER: Ochrona ubezpieczeniowa obejmuje roszczenia
dotyczace szkdd powstalych ze zdarzen zaistniatych w okresie
trwania ubezpieczenia, cho¢by poszkodowani (uprawnieni)
zglosili je po tym okresie, jednakze przed uptywem terminu
przedawnienia.

Il. Rozszerzenie programu dla cztonkow OIPiP

Sktadka optacana indywidualnie
Wszystkie ubezpieczenia dodatkowe ubezpiecza si¢ na okres
12 miesi¢cy. Sktadka ptatna jednorazowo.

1. Dobrowolne ubezpieczenie 0C 0sob
wykonujacych zawod medyczny z rozszerzeniem
o HIV, HBS i inne choroby zakazZne,
odpowiedzialno$¢ zwiazana z wykonywaniem
zawodu oraz udzielaniem pierwszej pomocy

Sktadka roczna uzalezniona jest od wysokosci wybranej sumy
gwarancyjnej:

Suma ubezpieczenia Sktadka roczna
100 000 zt 40 71
250 000 zt 55zt
500 000 zt 65 zt
750 000 zi 70zt
1 000 000 zi 8s zt

www.oipp.lodz.pl



Ubezpieczeniem objeta jest odpowiedzialno$¢ cywilna
w zwiazku z wykonywaniem zawodu, bez wzgledu na czas

i miejsce oraz istnienie stosunku pracy.

Zakres ochrony ubezpieczeniowej:

odpowiedzialnos$¢ cywilna:

+ deliktowa, kontraktowa,

+ za szkody zwiazane z posiadanym mieniem (wyposa-
zenie gabinetu),

+ za szkody w ruchomosciach najmowanych lub dzierza-
wionych od 0séb trzecich, stuzacych wylacznie dla celéw
wykonywania czynnosci zawodowych — odpowiedzialnogé
do limitu 100 ooo zt

+ za szkody w mieniu powierzonym przez zlecajacego
prace dla celéw wykonywania czynnos$ci zawodowych,

+ za szkody bedace nastgpstwem pobrania, przechowy-
wania krwi i preparatéw krwiopochodnych, komérek lub
tkanek ludzkich,

+ odpowiedzialno$¢ o charakterze administracyjnym
w zwiazku z wykonywanym zawodem,

+ wyniktle z przeniesienia wirusa HIv, Hbs i innych choréb
zakaznych.

Zakresem ubezpieczenia objete s3 szkody spowodowane
nieumyslnie, w tym wskutek razacego niedbalstwa Ubez-
pieczajacego/Ubezpieczonego.

Zakresem ubezpieczenia objcte sg szkody wyrzadzone
osobom trzecim w zwigzku z niezawodowym udziela-
niem $§wiadczeri zdrowotnych (w tym szkody wynikle ze
$wiadczer wykonywanych bezptatnie sgsiadom, w ramach
wolontariatu, akcje organizowane przez oIPiP i nie tylko,

itp.).

Za szkode osobowa uwaza si¢ straty powstate wskutek
$mierci, uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia, a takze
utracone przez poszkodowanego korzysci, ktére mégiby
osiagna¢, gdyby nie doznat uszkodzenia ciata lub rozstroju

zdrowia.

Za szkode rzeczowa uwaza si¢ straty powstale wskutek
zniszczenia lub uszkodzenia rzeczy ruchomej albo nieru-
chomosci a takze utracone przez poszkodowanego korzysci,
ktére méglby osiagnaé, gdyby nie zostato zniszczone lub

uszkodzone jego mienie.
Zakres terytorialny: Polska
Udzial wlasny zniesiony.

TRIGGER: Ochrona ubezpieczeniowa obejmuje roszcze-
nia dotyczace szkéd powstalych ze zdarzeni zaistniatych
w okresie trwania ubezpieczenia, choéby poszkodowani
(uprawnieni) zglosili je po tym okresie, jednakze przed
uptywem terminu przedawnienia.

2. Ubezpieczenie NNW z ubezpieczeniem na
wypadek zarazenia sie wirusem HIV/WZW

Ochrona ubezpieczeniowa obejmuje zwrot kosztéw ponie-

sionych na:
do kwoty
badanie na obecnosé¢ 1000 zl na
wiruséw HIV i WzWw wszystkie
badania
zakup lekéw do kwoty
antyretrowirusowych HIV 5000 zt
jednorazowe $wiadczenie z tytutu
o 20 000 zt
zakazenia wirusem wzw typu C
jednorazowe $wiadczenie z tytutu
.. 10 ooo zt
zakazenia wirusem WZw typu B
jednorazowe $wiadczenie z tytutu
L 50 000 zt
zakazenia wirusem HIV
+ suma ubezpieczenia NNW:
Suma ubezpieczenia Skladka
10 000 zt 83 zt
20 000 zt 9o zt
50 000 zt 98 zt

Zawarcie ubezpieczenia

W celu zawarcia ubezpieczenia prosimy o wypetnienie
wniosku online lub tradycyjnego dostgpnego na stronie
internetowej www.secesja-ubezpieczenia.pl oraz prze-
stanie go do biura MAU Secesja Sp. z 0.0.:

+ fax: 42 637 78 00;

+ e-mail: kontakt@secesja-ubezpieczenia.pl;

+ poczta tradycyjna

Zapraszamy réwniez do odwiedzenia naszego biura, gdzie

mozecie Pafistwo zawrzeé ubezpieczenie osobicie:

Miejska Agencja Ubezpieczeniowa
»Secesja” Sp. z o.0.

ul. Piotrkowska 233

90-456 L.6dz

W przypadku pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt

pod nr telefonu 42 637 78 00 lub 42 637 33 11. Nasi doradcy
chetnie pomoga Padstwu.

www.oipp.lodz.pl

Wykonywanie
szczepien COVID-19
objete ochrona
ubezpieczeniowa

Zakres ubezpieczenia 0C
(obowiazkowego lub dobrowolnego)
obejmuje wykonywanie szczepiei
ochronnych przeciwko covip-19.

Ochronie ubezpieczeniowej zgodnie
z obowiazujacymi przepisami

podlegaja:

+ uprawnieni do wykonywania
szczepien ochronnych w przypadku
stanu zagrozenia epidemicznego
lub stanu epidemii lekarze, lekarze
dentyci, pielegniarki, potozne,
felczerzy i ratownicy medyczni,
zgodnie z art. 21c ust. 2 Ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu
oraz zwalczaniu z zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2008 roku
nr 234 poz. 1570 z pdzn. zm.);

+ fizjoterapeuci, farmaceuci,
higienistki szkolne i diagnosci
laboratoryjni, ktérzy zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 15 lutego 2021
r. w sprawie kwalifikacji os6b
przeprowadzajacych szczepienia
ochronne przeciwko covip-

19 (Dz. U. z 2021 roku poz. 293)
ukoriczyli szkolenie teoretyczne
i praktyczne oraz uzyskali dokument
potwierdzajacy ukoriczenie szkolenia.

SERWIS INFORMACYJNY Nr 11-12/2022 Nr 11-12/2022 SERWIS INFORMACYJNY

Program obowiazkowego
ubezpieczenia
odpowiedzialnosci
cywilnej dla cztonkow
Okregowej Izby
Pielegniarek i Potoznych
w Lodzi na rok 2023

Dedykowany pielegniarkom lub potoznym wykonujacym
dzialalno$é lecznicza w formie:

+ jednoosobowej dzialalnosci gospodarczej jako:
indywidualna praktyka pielegniarki lub potoznej, indywi-
dualna specjalistyczna praktyka pielegniarki lub poloznej,
indywidualna specjalistyczna praktyka pielegniarki lub
potoznej wylacznie w miejscu wezwania, indywidualna prak-
tyka pielegniarki lub potoznej wylacznie w przedsigbiorstwie
podmiotu leczniczego na podstawie umowy z tym podmiotem
lub indywidualna specjalistyczna praktyka pielggniarki lub
poloznej wytacznie w przedsigbiorstwie podmiotu leczniczego
na podstawie umowy z tym podmiotem;

+ spélki cywilnej, spétki jawnej albo spétki partnerskiej
jako grupowa praktyka pielegniarek lub poloznych.

|. OBOWIAZKOWE ubezpieczenie
odpowiedzialno$ci cywilnej podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza

na podstawie Rozporzadzenia Ministra Finanséw
z dnia 22 grudnia 2011 r., (Dz.U. N1 293, poz. 1729).

Zgodnie § 2. 1. ww. rozporzadzenia ubezpieczeniem OC jest
objeta odpowiedzialno$¢ cywilna podmiotu wykonujacego
dzialalno$¢ lecznicza na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
za szkody, o ktérych mowa w § 1, wyrzadzone dziataniem lub
zaniechaniem ubezpieczonego, kt6re miato miejsce w okresie
trwania ochrony ubezpieczeniowe;.

Ubezpieczenie oC nie obejmuje szkéd:

www.oipp.lodz.pl



1) wyrzadzonych przez podmiot wykonujacy dziatalno$¢
lecznicza po pozbawieniu lub w okresie zawieszenia prawa
do prowadzenia dziatalnosci leczniczej;

2) polegajacych na uszkodzeniu, zniszczeniu lub utracie rzeczy;
3) polegajacych na zaptacie kar umownych;

4) powstatych wskutek dzialan wojennych, stanu wojennego,
rozruchéw i zamieszek, a takze aktdw terroru.

Ubezpieczenie oc obejmuje szkody bedace nastgpstwem
zabiegéw chirurgii plastycznej lub zabiegéw kosmetycznych,
jesli sa udzielane w przypadkach bedacych nastgpstwem wady
wrodzonej, urazu, choroby lub nastgpstwem jej leczenia.

Suma gwarancyjna:

30000 euro w odniesieniu do jednego zdarzenia
oraz
150 000 euro w odniesieniu do wszystkich zdarzen,
ktorych skutki s objete umowa ubezpieczenia 0C

Sktadka roczna: 55 zt

Sktadka (zawierajaca znizke) mozliwa do zastosowania pod
warunkiem bezszkodowego przebiegu ubezpieczen u poszcze-

golnych ubezpieczonych.

Okres ubezpieczenia: roczny.

Il. Ubezpieczenie DOBROWOLNE
podwyzszajace wysoko$¢ sumy gwarancyjnej.
Ubezpieczenie nadwyzkowe

Przedmiotem ubezpieczenia jest odpowiedzialno$é cywilna
ubezpieczonego za szkody wyrzadzone osobie trzeciej w nastep-
stwie udzielania §wiadczeri zdrowotnych albo niezgodnego
z prawem zaniechania udzielania §wiadczen zdrowotnych
w zwiazku z wykonywaniem przez ubezpieczonego dziatalnosci
leczniczej lub wykonywaniem zawodu pielegniarki.

Zakres ubezpieczenia

Ergo Hestia udziela ochrony ubezpieczeniowej z tytutu odpo-
wiedzialnosci cywilnej za szkody wyrzadzone przez ubez-
pieczonego, ktdry podlega obowigzkowemu ubezpieczeniu
odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie:

+ nie objetym tym obowiazkowym ubezpieczeniem odpo-
wiedzialnosci cywilnej,

+ objetym tym obowigzkowym ubezpieczeniem odpo-
wiedzialnosci cywilnej, jednak wylacznie w zakresie szkdd,
keére nie moga by¢ zaspokojone z tytutu tego obowiazkowego
ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej z powodu wyczer-
pania sumy gwarancyjnej (ubezpieczenie nadwyzkowe).

Ergo Hestia udziela ochrony ubezpieczeniowej w granicach
odpowiedzialnosci ustawowej ubezpieczonego z tytutu czynu
niedozwolonego (odpowiedzialnos¢ deliktowa) lub z tytutu
niewykonania lub nienalezytego wykonania zobowiazania
(odpowiedzialno$¢ kontraktowa).

Ochrong ubezpieczeniows objete s3 takze szkody wyrza-
dzone w wyniku razacego niedbalstwa.

TRIGGER - act committed. — Ochrona ubezpieczeniowa
obejmuje roszczenia dotyczace szkdd powstatych ze zdarzen
zaistniatych w okresie trwania ubezpieczenia, cho¢by poszko-
dowani (uprawnieni) zglosili je po tym okresie, jednakze
przed uptywem terminu przedawnienia.

Ubezpieczeniem objeta jest odpowiedzialno$é cywilna
ubezpieczonego za szkody bedace nastgpstwem wypadku
ubezpieczeniowego, ktdry zaszed! na terytorium Rzeczy-
pospolitej Polskiej.

Suma gwarancyjna Skladka roczna
100 000 zt 40zt
250 000 zt 5 zt
500 000 zt 65 zt
750 000 zi 70 zt
1 000 000 zt 85 zt

Zawarcie ubezpieczenia

W celu zawarcia ubezpieczenia prosimy o wypetnienie wniosku
online lub tradycyjnego dostgpnego na stronie internetowej

www.secesja-ubezpieczenia.pl

oraz przestanie go do biura MAU Secesja Sp. z o.0.:
+ fax: 42 637 78 0o

+ e-mail: kontakt@secesja-ubezpieczenia.pl

* poczty tradycyjng

Zapraszamy réwniez do odwiedzenia naszego biura, gdzie

mozecie Paristwo zawrzel ubezpieczenie osobiscie:

Miejska Agencja Ubezpieczeniowa
»Secesja” Sp. z o.0.

ul. Piotrkowska 233

90-456 Lédz

W przypadku pytari lub watpliwosci prosimy o kontakt pod
nr telefonu 42 637 78 00 lub 42 637 33 11. Nasi doradcy chetnie
pomoga Pafistwu oraz udzielg szczegétowych informacji na
temat programu.

www.oipp.lodz.pl
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Stanowisko

Konsultanta Krajowego ds. Pielegniarstwa Onkologicznego
Konsultanta Krajowego ds. Pielegniarstwa Epidemiologicznego

w sprawie bezpieczenstwa przygotowywania i podawania
produktow leczniczych zawierajacych BCG przez pielegniarki
pracujace w Ambulatoryjnej Opiece Specjalistycznej

Dopecherzowe podawanie BCG ma zastosowanie w leczeniu pacjentéw, u ktérych rozpoznano nieinwazyjnego raka
nabtonkowego pecherza moczowego.

Preparat BCG zawiera zywe, atenuowane (odzjadliwione) pratki gruzlicy i ma postaé proszku, do ktdrego dota-
czony jest rozpuszczalnik, celem przygotowania zawiesiny.

Bezpieczeristwo przygotowania i podawania leku zalezne jest od przestrzegania wytycznych zapisanych w Karcie
Charakterystyki Produktu Leczniczego (KCHPL), ale zawsze nalezy uwzgledni¢ aktualne zasady dobrej prakeyki
pielegniarskiej (w tym zasady aseptyki i antyseptyki).

W zwigzku z powyzszym przedstawiamy zalecenia, ktére pozwola na osiagnigcie bezpieczeristwa w procesie
przygotowywania i podawania preparatéw BCG:

1. Produkt nie powinien by¢ przygotowywany do podania przez te same osoby i w tym samym pomieszczeniu,
w ktdrym przygotowywane sa inne dozylne produkty lecznicze o dziataniu cytotoksycznym.

2. Osoby o obnizonej odpornosci, kobiety w ciazy i karmiace piersia nie powinny przygotowywacé leku.

3. Konfekcjonowanie leku we fiolce znaczaco zwigksza bezpieczeristwo dla przygotowujacego niz w amputce.

4. Do przygotowania leku niezb¢dna jest odziez ochronna jednorazowego uzytku, tj. czepek, maska z filtrem
Hepa EEP3, fartuch ochronny nieprzepuszczalny dla cieczy, rekawice jednorazowe diagnostyczne.

5. Nalezy unika¢ kontaktu produktu BcG ze skéra lub blonami §luzowymi, poniewaz moze prowadzi¢ do reakeji
nadwrazliwoéci lub zakazenia zanieczyszczonego miejsca.

6. System zamkniety, dolaczony do wyposazenia leku, daje gwarancj¢ bezkontaktowego, bezpiecznego przygo-
towania zawiesiny do uzycia, pod warunkiem przestrzegania zaleceri opisanych w kchrLt.

7. W przypadku systemu otwartego, nalezy zapewni¢ warunki jalowe, zgodnie z kChpL, rozwazajac zastosowanie
pomieszczen z klasg czystosci A lub B.

8. Szczegdlnie rozwazy¢ zalecenia przygotowania leku przez kilkukrotne aspirowanie zawartosci i ponowie
wypuszczanie jej do amputki lub fiolki po wezesniejszym wpuszezeniu 0,9% NaCl, gdyz zwigksza ryzyko (szczegdlnie
z zastosowaniem amputki) uzyskania niejatowego roztworu (obecnie nie stosuje si¢ takiego sposobu przygotowywania
leku bez zapewnienia warunkéw czystosci mikrobiologicznej pomieszczenia).

9. W kazdym przypadku nalezy zapewni¢ warunki bezpieczenistwa pacjentowi, u ktérego jest prowadzone leczenie
preparatem BCG droga dopecherzowa, przy przygotowaniu do zabiegu, zaktadaniu cewnika do pecherza moczowego,
podawaniu leku, pozostawienia zawiesiny w pecherzu moczowym, przekazaniu zalecert do domu.

10. Wiasciwe, zgodnie z wytycznymi KChpL, postgpowanie po kontakcie preparatu BCG z nieuszkodzona/
uszkodzong skdra, blonami §luzowymi, jama ustna. Zaleca si¢ opracowanie procedury postgpowania w przypadku
skazenia $rodowiska ozywionego i nieozywionego.

11. Po uzyciu sprzet i materialy nalezy unieszkodliwiaé¢ jako odpad medyczny zakazny (kod odpadéw 180103*)
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegétowego sposobu postepo-
wania z odpadami medycznymi (Dz. U. 2017 poz. 1975).

dr n. med. Anna Szczypta
Konsultant Krajowy w Dziedzinie
Pielegniarstwa Epidemiologicznego

dr n. med. Malgorzata Pasek
Konsultant Krajowy w Dziedzinie
Pielegniarstwa Onkologicznego

9 www.oipp.lodz.pl




W dniu 18 listopada w Unii Europejskiej obchodzony jest
Europejski Dziern Wiedzy Antybiotykach, ktéry zostat
ustanowiony w 2008 r. przez Europejskie Centrum Zapo-
biegania i Kontroli Choréb (Ecpc), natomiast w dniach
18—24 listopada 2022 r. obchodzimy Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach ustanowiony przez wHO w 2015 r. Kampa-
nie te maja na celu zwrdcenie uwagi na problem globalnej
opornoéci na srodki przeciwdrobnoustrojowe — antybiotyki
i zachgcenie wszystkich do przeciwdziataniu temu zjawisku.
W Polsce dziatania te realizowane sq w ramach Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021—2025 z §rodkéw Ministra
Zdrowia.

Cale spoteczenistwo, nie tylko pracownicy ochrony zdro-
wia, moga by¢ or¢downikiem szerzenia wiedzy i zwickszania
$wiadomosci w zakresie problemu opornosci na $rodki prze-
ciwdrobnoustrojowe, w tym opornosci bakterii na antybio-
tyki. Antybiotykooporno$¢ wystepuje, gdy drobnoustroje
czyli bakterie, wirusy, grzyby i pasozyty przestaja reagowad
na leki, co utrudnia lub uniemozliwia leczenie zakazeri
i zwigksza ryzyko ich rozprzestrzeniania si¢. Opornos¢ jest
zagrozeniem dla zdrowia i zycia nas wszystkich. Skuteczno$é
antybiotykow, a wigc mozliwo$é leczenia zakazen i choréb
bakteryjnych zalezy od rozsadnego ich stosowania. wHO
wskazuje nastepujace cele kampanii Swiatowy Tydzieti Wie-
dzy o Antybiotykach:
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+ opornosci na antybiotyki jest globalnym zagrozeniem,
nalezy zaangazowad wszystkie dziedziny gdzie stosuje
si¢ antybiotyki tj. medycyng, weterynarie, rolnictwo
i $rodowisko.

+ zwigkszenie $wiadomosci przez odpowiedzialne i roz-
wazne ich stosowanie wéréd spoteczeristwa, pracowni-
kéw ochrony zdrowia, poprzez skuteczng komunikacje,
edukacje i szkolenia.

+ zachgcanie do zmiany zachowania i bardziej rozwaz-
nego stosowania $rodkéw przeciwdrobnoustrojowych
we wszystkich sektorach gospodarki.

WHO oglosifa, ze opornos¢ na srodki przeciwdrobno-
ustrojowe jest jednym z dziesi¢ciu najwickszych globalnych
zagrozeni zdrowia publicznego, przed ktérymi stoi ludzkos¢.
Nadmierne lub niewtasciwe ich stosowanie to gléwne czyn-
niki sprzyjajace rozwojowi i rozprzestrzenianiu opornych na
antybiotyki patogenéw bakteryjnych — bakterii wielolekoo-
pornych (,superbakterii”), takich jak np. gronkowiec ztocisty,
pateczki jelitowe, pateczka ropy bi¢kitnej, pneumokoki,
enterokoki, pratki gruzlicy. Pojawienie si¢ i rozprzestrzenianie
lekoopornych patogenéw, z coraz nowymi mechanizmami
opornosci, prowadzace do opornosci na wiele antybiotykéw
zagraza skutecznoéci leczenia infekcji. Antybiotyki sg coraz
mniej skuteczne w leczeniu zakazeri, poniewaz lekoopornosé
drobnoustrojéw rozprzestrzenia si¢ na calym $wiecie.

www.oipp.lodz.pl

wHO wskazuje, co przyspiesza powstawanie i rozprzestrze-
nianie si¢ opornoéci na antybiotyki. Drobnoustroje oporne
zasiedlaja ludzi, zwierzgta, zywno$¢, rodliny i srodowisko
(wodg, glebg i powietrze). Moga przenosi¢ sig¢ z osoby na
osobe lub migdzy ludzmi i zwierzgtami, sa w zywnosci pocho-
dzenia zwierz¢cego. Gléwnymi przyczynami powstawania
i rozprzestrzeniania si¢ opornosci na $rodki przeciwdrob-
noustrojowe sa:
+ niewlasciwe stosowanie i naduzywanie §rodkéw przeciw-
drobnoustrojowych
+ brak dost¢pu do czystej wody i niska higiena; dotyczy to
zaréwno ludzi, jak i zwierzat
+ niewystarczajaca profilaktyka i kontrola zakazend w pla-
céwkach opieki zdrowotne;j
« shaby dostep do wysokiej jakosci, niedrogich lekéw, szcze-
pionek i diagnostyki
+ brak wiedzy i §wiadomosci
+ brak egzekwowania przepisow.

Rejestracja a opornos$¢ antybiotykow

antybiotyk rejestracja  opornosc¢
penicylina 1940 1943
tetracykilna 1950 1959
erytromycyna 1953 1968
wankomycyna 1956 1988
ciprofloksacyna 1985 1996
gentamycyna 1967 1979
imipenem 1987 1991
linezolid 2000 200!
daptomycyna 2003 2005
ceftarolina 2010 2015

Antybiotykooporno$¢ jest zagrozeniem dla zdrowia i zycia
nas wszystkich. Skuteczno$¢ antybiotykéw i mozliwosé
leczenia zakazen i choréb bakteryjnych zalezy od rozsadnego

ich stosowania.

zrédto: www. antybiotyki.edu.pl
https://www.gov.pl/web/zdrowie/npz-2021-2025

"

PRAKTYKA ZAWODOWA Nr 11-12/2022 Nr 11-12/2022 PRAKTYKA ZAWODOWA

Europejskie Centrum Kontroli

i Profilaktyki Chorob podato wskazowki,
co kazdy moze zrobi¢ aby przyczyni¢

sie do utrzymania skutecznosci
antybiotykow:

v" stosowac antybiotyki tylko przeciwko
infekcjom bakteryjnym, a nie infekcjom
wirusowym takim jak przeziebienie czy
grypa

v" przyjmowaé wytacznie antybiotyki
przepisane przez lekarza

v" gdy antybiotyki sa konieczne,
przyjmowa¢ w sposob odpowiedzialny,
zgodnie z zaleceniami lekarza w zakresie
dawkowania i czasu trwania leczenia

v" unika¢ samoleczenia antybiotykami,
gdy uzywasz antybiotykow pozostatych
z poprzednich terapii lub otrzymujesz
antybiotyki w aptece bez recepty

v" nie dzieli¢ sie antybiotykami
pozostatymi z poprzedniej leczenia
z innymi

v jesli otrzymates$ wiecej dawek
antybiotyku niz zalecit lekarz, zanies$ te
niezuzyte do apteki w celu ich utylizacji.

www.oipp.lodz.pl
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100-lecie urodzin pielegniarki
Wactawy Juszkiewicz-Kamienskiej
laureatki Medalu Florence Nightingale

Pielegniarka, oficer Wojska Polskiego Wactawa Juszkiewicz-

-Kamienska skonczyta sto lat. Uroczysto$ci zwiazane z urodzi-
nami odbyly si¢ 8 listopada 2022 r. w Starostwie Powiatowym
w Piotrkowie Trybunalskim. Z okazji setnych urodzin pani
Wactawy w piotrkowskim Starostwie pojawilo si¢ wielu gosci,
m.in. byly réwniez przedstawicielki $rodowiska pielegniar-
skiego Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych w Lodzi,
Gléwnej Komisji Historycznej przy Polskim Towarzystwie
Piel¢gniarskim w Warszawie, £édzkiego Oddziatu TP oraz
przedstawiciele Kota studentéw PTP przy Uniwersytecie
Medycznym w Eodzi. Jubilatka otrzymata wiele zyczert
i gratulacji byly kwiaty i prezenty. Pani Wactawa dostata
réwniez awans do stopnia majora nadany przez Ministra
Obrony Narodowej. Otrzymata takze Ztoty Honorowy
Medal Miasta Piotrkowa Trybunalskiego oraz Ztoty Medal
Pamiatkowy Zastuzony dla Ziemi Piotrkowskie;j.

Wactawa Juszkiewicz-Kamieriska urodzita si¢ w Warsza-
wie w 1922 r. w rodzinie wojskowej jej ojciec major Wactaw
Juszkiewicz walczyt o odzyskanie przez Polske niepodlegtosci
u boku gen. Hallera. Matka Maria pochodzita z kielecczyzny,
jej dziadek byt Powstaicem Styczniowym, a siostra Helena
sanitariuszka w szpitalu polowym na froncie 1 wojny §wiato-
wej. Po $mierci ojca rodzina przeprowadzita si¢ do Piotrkowa
Trybunalskiego. Uczg¢szczata do Gimnazjum Zrzeszenia
Nauczycieli Szkét Srednich w Piotrkowie, w ktérym pieleg-
nowano tradycje, poczucie obowiazku i stuzbe OjczyZnie.
W szkole Wactawa nalezata do harcerstwa. W 1939 r. zdata
»mala matur¢” i zostata przyjeta do Liceum Humanistyczno-
-Ogélnego. Po wybuchu 11 wojny 1 wrze$nia 1939 r. stawita
si¢ na rozkaz komendantki Hufca do punktu odzywczego
Kropla Mleka. Zostata wlaczona do walki konspiracyjnej szp-
-ZWZ-AK przez stryja kapitana Wladystawa Juszkiewicza i na
jego rece zlozyta przysiege na ,,Boga, Honor i Ojczyzng”. Pod
pseudonimem ,Wacia”, ,Wacik” szukata oficeréw i zotnierzy
25 Putku Piechoty, w celu odtworzenia putku do dalszej walki.
Ukrywata brori na Starym Cmentarzu w Piotrkowie, przenosita
meldunki i biuletyn informacyjny do konspiracyjnych placé-
wek w okolicznych miejscowosciach. Réwnoczesnie zostata
wiaczona w szeregi Polskiego Czerwonego Krzyza przez prof.
Jadwigg Kedzierska, gdzie pracowata w Ambulatorium pck.
Zagrozona wywdzka na przymusowe roboty do Niemiec zostata
skreslona z listy pod warunkiem posiadania ARBEITZKARTE
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(karta praca).

Pani Wactawa

zostala zatrud-

niona w charakterze

pielegniarki prakcykantki

w II oddziale chirurgicznym. Pracowala przy chorych i wsali
opatrunkowej. W szpitalu udzielano pomocy ci¢zko chorym
i rannym partyzantom, mimo, ze grozita za to $mieré¢ lub
obdz. ,Wacia” byla sanitariuszky i taczniczkq oddziatéw
partyzanckich ,Trojan” i ,Wicher”, uczg¢szczata na tajne
komplety w piotrkowskich domach, ktére staly si¢ forma
walki z okupantem. W kwietniu 1943 r. zostala stuchaczka
Warszawskiej Szkoty Pielegniarstwa w Warszawie. Zamiesz-
kata w internacie na ul. Smolnej, a na wyklady uczeszczata
na ul. Koszykowa (w tym czasie wsp polaczyta si¢ ze szkotg
pCK). Po wyzwoleniu Piotrkowa 17/19 stycznia 1945 r. pra-
cowala w szpitalu polowym pck opiekujac si¢ rannymi
polskimi i radzieckimi zolnierzami oraz w szpitalu polowym
w piotrkowskim Zamku Krélewskim. Nastepnie dokonczyta
przerwang nauke w Uniwersyteckiej Szkole Pielegniarek
w Krakowie, ktérej dyrektorka byta Anna Rydléwna. Od
instruktorki Hanny Chrzanowskiej uczyta si¢ pielegniarstwa
domowego i zasady, ze dobro chorego na pierwszym miejscu,
ktére pdzniej stosowata w kazdym miejscu swojej pracy
i uczyta miodsze kolezanki. W 1947 r. zostata zatrudniona
w Miejskim Os$rodku Zdrowia w Piotrkowie, a nastepnie

www.oipp.lodz.pl
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w Wojewddzkiej Przychodni Specjalistycznej na stanowisku
przelozonej pielegniarek. Przez 11 lat wlaczyta si¢ w walke
z gruzlica. Byta organizatorka Polskiego Towarzystwa Pieleg-
niarskiego na Ziemi Piotrkowskiej w 1957 r. Pelnita funkcje
przewodniczacej Oddziatu, cztonka zZG PTP oraz delegatki na
krajowe zjazdy. Dzigki Pani Waclawie zrodzito si¢ wiele ini-
gjatyw spolecznych w $rodowisku pielggniarskim. Jej postawa
i zaangazowanie mobilizowato wiele kolezanek do wiaczenia
si¢ do pracy spolecznej. Utworzyta Komisj¢ Historyczng zo
PTP, byla jej przewodniczaca. Zebrata szereg materiatéw
dotyczacych szkolenia pielegniarek na terenie Piotrkowa oraz
opracowala zyciorysy i gromadzita dokumenty zastuzonych
pielegniarek Ziemi Piotrkowskiej. Z jej inicjatywy utworzono
Izbe Pamieci Pielegniarskiej w Zespole Szkét Medycznych
w Piotrkowie.

Za swoja pracg otrzymata wiele odznaczeri, w tym najwyz-
sze w 1993 r. wyrdznienie przyznawane pielegniarkom — Medal
Florence Nightingale. Jubilatka jest jedna z pieciu pielegniarek
w wojewddztwie tédzkim, ktére otrzymaly tez zaszczytny
medal za heroiczne i bohaterskie dziatania na rzecz drugiego
czlowieka, zaréwno w czasie wojny, jak i pokoju.

W 2019 r. Naczelna Rada Pielegniarek i Poloznych za dtu-
goletnig pracg na rzecz pielggniarstwa, przyznata pielegniarce
Wactawie Kamieriskiej najwyzsze wyréznienie samorzadu
pielegniarek i potoznych — statuetke ,,Cierpiacym przywréci¢
nadziej¢”. (J.G.)

zrédto:
materiaty wlasne W. Juszkiewicz przekazane OIPIP w Lodzi,
zdjgcia Kolo Studentéw Pielggniarstwa PTP przy UM w Lodzi

www.oipp.lodz.pl



ANITA KASPRZYCKA

»0d malucha do seniora”
- rozwdj po pandemii
Oddziatu w Piotrkowie Tryb.
Gtownej Biblioteki Lekarskiej

W zesztym roku w pazdzierniku pisatam w Biuletynie o1pip
o ponownym otwarciu po pandemii COVID-19 piotrkow-
skiego oddziatu Gléwnej Biblioteki Lekarskiej, o zmianach
w organizacji, usprawnieniu obstugi i znacznym rozszerzeniu
udogodnieri dla e-czytelnika. Wspomniatam réwniez o licz-
nych planach rozwoju dziatalnosci lokalnej i wychodzeniu
z ciasnych ram biblioteki naukowej i podkreslenia wartosci
spotecznych, jakie moze mie¢ do zaoferowania biblioteka
specjalistyczna. Po roku dzialat mozna podsumowaé te
wysitki jednym stowem — udato si¢!

Juz na poczatku 2022 roku nawiazano kilka waznych
porozumieni z lokalnymi instytucjami, keérych owocem byto
uczestnictwo piotrkowskiego oddziatu biblioteki w kilku
miejskich akcjach promocyjnych. W dniu 29 maja 2022
roku na boisku Uniwersytetu Jana Kochanowskiego Filia
w Piotrkowie Trybunalskim odbyt si¢ 1x Festyn Rodzinny
»Wioska Wikinga” pod honorowym patronatem Prezydenta
Miasta Piotrkowa Trybunalskiego Pana Krzysztofa Choj-
niaka. Wiréd licznie przygotowanych atrakcji przez grupy
rekonstrukeyjne, odtwdrcéw dawnych rzemiost, a takie
przedstawicieli instytucji pafistwowych, nie zabraklo stoiska
Gtéwnej Biblioteki Lekarskiej z wystawa ,Magia lecze-
nia” oraz prezentacja ziololecznictwa i zielarstwa. Nasze
zielarstwo, zapachy palonej szatwii, rz¢dy rozwieszonych
suszonych zi6t zebranych na polu, a takze warsztaty z przy-
gotowywania zapachowych mieszanek przyciagaty cale
grupy zainteresowanych.

Sukces powtdrzylismy 17 lipca 2022 r., kiedy to odbyt
si¢ zorganizowany przez Prezydenta Miasta Piotrkowa
Trybunalskiego ,Letni Piknik Rodzinny”. W trzech miej-
scach w niedzielne popotudnie mozna byto aktywnie spe-
dzi¢ czas z rodzing. Zaproszenie do wspdlorganizacji tego
przedsiewziecia kulturalnego oddziat otrzymat od Pani
Dyrektor Muzeum w Piotrkowie Trybunalskim dr Marty
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Walak. Oprécz ogladania ksiazek o tematyce zielarskiej,
prowadzono warsztaty z przygotowywania zapachowych
mieszanek ziolowo-leczniczych na bazie siemienia Inianego.
Naturalnym zabiegom o wilasciwos$ciach upiekszajacych
poddawaly si¢ gléwnie panie, panéw z kolei bardziej inte-
resowaly przepisy na panaceum wspomagajace trawienie.
Najmlodsi uczestnicy mogli przeprowadzi¢ ,prawdziwg’
operacje¢ grajac w gre planszowa ,,Operacja” z serii Bylo
sobie zycie.

Udziat GBL w kolejnym wydarzeniu kulturalnym mia-
sta podkreslit wazng role, ktdrg zaczynal petni¢ oddziat
w regionie. Zacheceni sukcesami z plenarnych wydarzen,
postanowilismy péj$¢ krok na przéd i zorganizowaé spotka-
nia w siedzibie oddziatu. Zainspirowani zainteresowaniem
maluchéw sprawami medycznymi, w dniu 27 wrze$nia 2022
r. do oddziatu w Piotrkowie Trybunalskim na zaproszenie
przybyta z wizyta grupa 5 z Przedszkola Akademia Malucha.
Starszaki poznawaly zasady funkcjonowania biblioteki nau-
kowej medycznej wezoraj i dzis. Przegladaly dawne ksiggi
inwentarzowe i ,analogowe” kartkowe katalogi, a takze
poznawaly komputerowe bazy danych dostgpne u nas
w czytelni. Specjalnie na ta okazj¢ przygotowano ksiazki
medyczne dla dzieci. Przeprowadzono takze eksperyment
~czyste raczki”, podczas ktérego dzieci zobaczyly jaka site
w walce z wirusami i bakteriami ma mydto. Nastgpnie
w wypozyczalni poznaly szkieletowego ,, Stefcia”, otrzymaty
naklejki z logo GBL i zaden przedszkolak nie odméwit opie-
czetowania raczek na pamiatke wizyty. Dzigki uprzejmosci
Filii Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Piotrkowie
Trybunalskim przedszkolaki miaty okazj¢ dodatkowo obej-
rze¢ niektdre pracownie praktyczne: Centrum Symulacji
Medycznych, w ktérych ksztalcy si¢ przyszie pielegniarki,
z pelnym wyposazeniem medycznym; ogladaly fantomy,
stuchaty swojego bicia serca przez stetoskop, a nast¢pnie

www.oipp.lodz.pl

zostaly fachowo zmierzone i zwazone; oraz Sale Rzemiost
Dawnych, gdzie z radoscig przymierzano dawne stroje i ogla-
dano koto garncarskie, prase drukarska czy kotowrotek do
przedzenia. Usmiech przeplatany z okrzykami zdziwienia
izafascynowania nie opuszczal dzieci przez caty czas.

Nie zapomniano réwniez o starszych mieszkancach,
nawiazujac wspolprace z preznie dziatajacym Uniwersytetem
Trzeciego Wicku w Piotrkowie Trybunalski. ,,O grzybach
stéw kilka, takze z naszego podwérka” to temat wyktadu,
kedry odbyt si¢ 19 pazdziernika 2022 wauli ujk Filii w Piot-
rkowie Trybunalskim. Zostal on zorganizowany przez
Oddzial GBL we wspétpracy z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku w Piotrkowie Trybunalskim. Wyktadowca — spe-
cjalista ds. ochrony przyrody Pan Maciej Sobaniski, przed-

stawiciel Zespotu Parkéw Krajobrazowych Wojewddztwa
Lédzkiego Oddziatu Terenowego Nadpilicznych Parkéw
Krajobrazowych, w przystepny i niezwykle ciekawy sposéb
przedstawit zebranym problem zbierania i znajomosci grzy-
béw z naszego regionu. Nie obylo si¢ bez pytat, przepiséw
kulinarnych i wymiany pogladéw, w zakresie nazewnictwa
i zastosowania grzybéw. Aby nie zaszkodzi¢ sobie i swojemu
zdrowiu, najlepiej trzymacd si¢ 10 prostych zasad grzybiarza,
wiréd keérych jest umiejetno$é korzystania z atlaséw do
rozpoznawania grzybow, dostgpnych w naszych zbiorach
bibliotecznych.

Z optymizmem patrzymy na kolejny rok i juz szykujemy
kolejne wazne wydarzenia kulturalne, ktérych jestesmy
wspotorganizatorem lub uczestnikiem. Nie zapominamy
jednak o naszej podstawowej misji — wsparcie naukowe
i udostgpnienie naszych zbioréw dla catego $rodowiska
medycznego jest niezmiennie naszym priorytetem. Nie
zmienily si¢ podstawowe zadania GBL, do ktdrych nalezy
m.in. gromadzenie i udost¢pnianie medycznego pi$mienni-
ctwa polskiego i obcego oraz prowadzenie informacji nau-
kowej dla potrzeb nauki, praktyki medycznej, ksztatcenia
i doskonalenia pracownikéw ochrony zdrowia. Ponadto
wielkim sukcesem naukowym jest przyznanie 20 punktéw
MEIN naszemu pétrocznikowi pt. ,Biuletyn Gléwnej Biblio-
teki Lekarskiej”. Do wspétpracy z naszym czasopismem
zapraszamy osoby zajmujace si¢ tematyka medyczna, ale
réwniez z zakresu historii medycyny czy aspektéw prawno-
-medycznych.

Ponadto wykonywane s3 ustugi: przygotowywanie tema-
tycznych zestawien literatury do prac magisterskich i licen-
cjackich z bazy wiasnej — Polskiej Bibliografii Lekarskiej,
kopie/skany z materialéw bibliotecznych oraz potwierdzenia
udziatu w publikacjach. Z naszych ustug i zbioréw korzy-
staja przede wszystkim doksztalcajace sig i specjalizujace
pielegniarki, specjalizujacy si¢ lekarze, a takze ratownicy
medyczni, fizjoterapeuci, kosmetolodzy czy masazysci.
Zapraszamy do skorzystania z naszego zasobu i ustug cate

$rodowisko medyczne z wojewddztwa 16dzkiego.

oprac. Anita Kasprzycka
kierownik Oddziatu GBL w Piotrkowie Trybunalskim

Krajewskiej-Kutak.

Pani Agnieszka Renn-Zurek przeprasza Pania Justyne Ruman za naruszenie jej osobistych praw autorskich, poprzez
brak prawidlowego oznaczenia autorstwa fragmentéw utworu Justyny Ruman pt.: ,,Schizofrenia w okresie adolescencji
— analiza przypadku” zamieszczonych w monografii ,,Pielegniarstwo wezoraj i dzi$ — rok 2020 rokiem pielegniarstwa”

pod redakcja dr hab. n. o zdr. Jolanty Lewko, dr hab. n. o zdr. Cecylii R. Lukaszuk, prof. dr hab. n. med. Elzbiety
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XXV SYMPOZJUM NAUKOWE
,Postepy w medycynie zakazen 2022"

W dniach 2—3 grudnia 2022 r odbyto si¢ w Warszawie xxv
Sympozjum Naukowe pt. Postgpy w medycynie zakazeni
2022 r. Sympozjum sktadato si¢ z vIr sesji naukowych,
ktére rozpoczelo oficjalne otwarcie dokonane przez prof.
dr hab. Waleri¢ Hryniewicz, ktérej udato si¢ zaprosi¢ wielu
wspaniatych ludzi ze §wiata nauki i medycyny, jak np. prof.
Krzysztof Pyr¢, ktéry podsumowat trzy lata pandemii
COVID-19 oraz pani dr Agnieszka Szarowska, ktéra w trakcie
pandemii stala na pierwszej linii w walce o zycie i zdrowie
pacjentéw chorych na covip-19, wspominajac o pierwszych
chwilach, od terapii empirycznej poczynajac, po terapie
rekomendowane, szczepienia przeciw covip, leki prze-
ciwwirusowe przeciwciala monoklonalne konczac.

Nastepnie rozpoczela sig sesja dotyczaca antybiotykoo-
pornosci, ktéra jest pierwotng cecha bakeerii, dzigki kedrej
moga dezaktywowaé antybiotyki. Do grypy wielolekoo-
pornych szczepéw zaliczamy patki niefermentujace, ktére
wytwarzaja fimbrie, wypustki, biofilm, wywotuja zakazenia
u 0s6b z obnizona odpornoscia i sa oporne na wiele grup
antybiotykéw. Inng grupa wieloopornych drobnoustrojéw
sg szczepy palek CPE, opornych na karbapenemy, ktére ze
wzgledu na bardzo duza latwo$é rozprzestrzeniania sie
wirdd pacjentéw w oddziatach szpitalnych lub w domach
pomocy spotecznej sa szczegdlnie niebezpieczne z powodu
ograniczonych mozliwosci zastosowania antybiotykoterapii.
Problem opornosci na antybiotyki jest szczegélnie niebez-
pieczny, poniewaz stanowi trzecia przyczyng $miertelnodci
po chorobach uktadu krazenia i udarach.

Kolejna sesja dotyczyta ciezkich zakazen szpitalnych
mogacych wywotaé seps¢ lub wstrzas septyczny w oIT.
Znamy grupy bakterii, ktére moga wywota¢ cigzka sepse¢
iznamy schematy dziatari majace temu zapobiegaé. Najwaz-
niejszym dziataniem jest szybka antybiotykoterapia, zastoso-
wana najlepiej w ciagu 1 godziny. Oczywiscie antybiotyko-
terapia empiryczna, dobrana na podstawie okre$lonej mapy
mikrobiologicznej, nastepnie diagnostyki molekularnej,
ktéra moze ulec zmianie po uzyskaniu diagnostyki mikro-
biologicznej zakoriczonej uzyskaniem antybiogramu.
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Oczywiscie wcigz poszukiwane sa nowe strategie leczenia
i profilakeyki, ktéra opiera si¢ na wynalezieniu skutecznych
szczepieni na takie zachorowania jak chociazby borelioza czy
biegunka wywotana prze Clostridioides difficile. Oczywiscie
badania trwaja, ale nie ma jeszcze skutecznych szczepien.

Innym niebezpiecznym cichym zabédjca w Polsce jest zaka-
zenie pratkiem gruzlicy, keéry pomimo szczepien i ztozonych
terapii lekowych stanowi duzy problem epidemiologiczny.
Najbardziej niebezpieczna jest postad letentna gruzlicy, kedra
moze ulec przemianie w postaé aktywna. Szczegélnie narazong
grupa sa mate dzieci do lat 2 i osoby starsze po 65 roku zycia,
szczegblnie obcigzeni chorobami wspdétistniejacymi. Bardzo
waznym elementem w terapii gruzlicy jest wynalezienie testow,
dzigki ktérym udalo by si¢ zréznicowaé gruzlicg aktywna od
jej postaci letentnej.

Innym powaznym problemem dotyczacym zakazen
pozaszpitalnych sa inwazyjne zakazenia wywolane przez
meningokoki, pneumokoki lub Haemophilus influenzae.
Z perspektywy czasu widzimy, ze wprowadzenie w Polsce
szczepien obowiazkowych do kalendarza szczepien matych
dzieci skutecznie zmniejszyto ze zapadalno$¢ wéréd matych
dzieci na pneumokoki czy tez Haemohpilus influenzae.
Powaznym problem jest jednak nosicielstwo a co za tym
idzie ryzyko zachorowania u oséb starszych po 65 roku
zycia, ktérzy nie maja refundowanych szczepien przeciw
pneumokokom, a wiemy ze czgsto obarczeni sg chorobami
wspotistniejacymi.

Po tak wielu informacjach na temat patogenéw wywotuja-
cych grozne choroby, konferencje zakoriczyta sesja dotyczyta
roli zespotéw ds. zakazen, szczegdlnie w aspekcie przeciw-
dziatania szerzeniu si¢ szczepédw wielolekoopornych

Sympozjum podsumowata pani prof. dr hab. Waleria
Hryniewicz, natomiast uczestnicy powrdcili do doméw
z duzg iloscig nowych wiadomosci ktére przyczynia si¢ do
aktualizacji istniejacych procedur, majacych za zadanie

przeciwdziatanie szerzeniu si¢ zakazen.

Jolanta Skrzeszewska

www.oipp.lodz.pl

Serdecznie zapraszamy do udziatu w sesji dedykowanej pielegniarkom i potoznym podczas XIll Konferencji im. J. W. Grotta
wLodzi - Diabetologia oparta na faktach. Bedzie to juz druga okazja do wspolnego spotkania i wymiany cennych doswiadczen.
Pierwsza sesja pielegniarska i potoznicza, ktora byta czescia XIl Konferencji, cieszyta sie duzym zainteresowaniem
nie tylko Naszego Srodowiska. Bardzo dobre opinie o wygtoszonych referatach byty motorem napedowym do dziatania
majacego na celu zorganizowanie kolejnej takiej sesji. Obecnie zaplanowane prelekcje do wygtoszenia podczas sesji
pielegniarsko-potozniczej sa roznorodne i poruszajace istotne problemy, z jakimi spotykamy sie w pracy zawodowej
w kontakcie z pacjentem chorujacym na cukrzyce. Konferencja odbedzie sie w formie stacjonarnej w dniach 3-4 lutego
2023 r. w Centrum Konferencyjno-Szkoleniowym Miejskiego Ogrodu Zoologicznego w todzi (Orientarium). Zapraszamy
pielegniarki, potozne, edukatorow, dietetykow - wszystkich, ktorzy na co dzien pracuja w zespole diabetologicznym.

Rejestracja dostepna jest na stronie internetowej konferencji: https://glc.edu.pl/konferencje/grott

Do zobaczenia na konferencji!
Ewa Borowiak, dr hab. n. o zdrowiu

|
@  1SYMPOZIUM |
(\J PRZECIWDROBNOUSTROJOWA” |
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W listopadowa sobote 26 w ramach Swiatowego Tygodnia
Wiedzy o Antybiotykach (waAw, ang. World Antibiotic
Awareness Week) odbylo si¢ I Sympozjum poswigcone
racjonalnej terapii przeciwdrobnoustrojowej. Organizato-
rem spotkania byt Zaktad Mikrobiologii i Immunologii
Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Wyktadowcy w swoich wystapieniach poruszyli bardzo
ciekawe zagadnienia dotyczace m.in.:

« prawidlowego pobrania oraz interpretacji wynikéw

posiewu krwi — wyktad dr Beaty Zarzyckiej, diagnosty
laboratoryjnego,
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+ punkty krytyczne w antybiotykowej terapii dozylnej
przedstawita pielegniarka dr Maria Kotatek,

+ nowe antybiotyki w terapii bakteriami MDR byly
przedmiotem wystapienia dr Malgorzaty Brumcajs,
diagnosty laboratoryjnego,

+ farmakokinetyke antybiotykéw przedstawita dr hab.
Anna Wiktorowska-Owczarek, farmaceuta.

A o reakcji nadwrazliwosci na antybiotyki méwita dr
Aleksandra Wardzyriska — lekarz.

Wyktady byt poparte wiedza oparta na faktach oraz
doswiadczeniach wtasnych prelegentéw.

Réwniez ciekawy byt wyktad o meandrach mikro-
biologii przygotowany przez dr Anne Ciebiade-Adamiec
a wygloszony przez lek. Filipa Bielca — jednego z organi-
zatorow.

Mitym urozmaiceniem Sympozjum byt udostgpnione
przez jedna z firm figurki przedstawiajace drobnoustroje.

www.oipp.lodz.pl


https://pspe.pl/18-24-listopada-2022-roku-swiatowy-tydzien-wiedzy-o-antybiotykach-waaw-ang-world-antibiotic-awareness-week/
https://pspe.pl/18-24-listopada-2022-roku-swiatowy-tydzien-wiedzy-o-antybiotykach-waaw-ang-world-antibiotic-awareness-week/

XXl Zjazd
Szkot Rodzenia

W dniach od 29 wrzesnia do 2 pazdziernika 2022 r. mial miejsce
xx11 Zjazd Szk6t Rodzenia ,,Nowoczesna opieka okotoporo-
dowa”. Miejscem konferencji bylo urokliwe Zakopane.

1. Wyktad pt. ,Jak zarzadza¢ konfliktem?” trenera komu-
nikacji interpersonalnej — Marcina Wanke. Konflikt mozna
przyréwna¢ do stanu zapalnego w organizmie:

+ goraczka (wysokie emocje)

+ bdl (emocje wyrazane krzykiem, rzucaniem przedmiotami,
trzaskanie drzwiami)

« obrzek (potrzeba wigkszej przestrzeni, konflikt zaczyna by¢
wszedzie widoczny).

A stan zapalny, jak wiadomo, pelni funkcj¢ alarmowg
i wymaga znalezienia jego przyczyn. Tak wigc konflike to

zjawisko naturalne i potrzebne.

2. Wyktad pt. ,Bezpieczeistwo aromatoterapii w cigzy”
pedagoga Anny Osiniskiej. Czy stosowanie olejkéw to moda czy
powrét do natury? Olejki eteryczne do lotne lub ciekte substan-
cje chemiczne wytwarzane przez roliny. Uzyskujemy je poprzez
destylacje para wodna, tloczenie na zimno lub suchg destylacje.
Olejki eteryczne moga by¢ przydatne w ciazy i podczas porodu.
Nalezy jednak pamietal, ze nie wszystkie sa dozwolone w tym
okresie. Lista bezpiecznych olejkéw w ciazy jest mala i sa to:
lawenda waskolistna (nie: lawenda hiszpariska), ginger (imbir),
lemon (cytyryna), migta zielona, migta pieprzowa, kardamon,
majeranek, cyprys, petigrain, sandalwood, bergamot, geranium,
roman chamonille, organe pomarariczka, kolendra.

3. Wyktad pt. ,Spotkanie kobiet. Kobieta w okresie oko-
tfoporodowym i potozna” poloznej i psychologa Anny Stolas.
»Matki potrzebuja poloznych, ale potozne potrzebujg matek
nawet bardziej” — Caroline Flint, Sensitive Midwifery.

Po latach traktowania pacjentéw i pacjentki przedmiotowo,
medykalizadji ciazy i porodu, polozne odzyskaty niezalezno$¢
w zyciu zawodowym i wolno$¢ w petnieniu roli ,tej, kedra
towarzyszy kobiecie”.

Wsparcie emocjonalne i informacyjne udzielone przez
potozng pozwala efektywniej poszukiwaé pomocy i ostatecz-
nie zdecydowac si¢ na nig (w sytuacjach trudnych np. depre-
sja poporodowa, problemy z laktacja, problemy zdrowotne
dziecka).

Dostrzeganie indywidualnej historii kobiety niesie ze soba
ryzyko emocjonalnego zaangazowania. Jednoczesnie wlasnie
ten rodzaj zaangazowania pozwala do§wiadczy¢ jak wyjatkowa
jest pozycja poloznej i jej rola w spoteczenstwie.
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4. Wyktad pt. ,,Opieka nad kobieta w okresie okotoporodo-
wym w sytuacjach szczegdlnych” dr n. med. Moniki Przestel-
skiej. Niepetnosprawno$¢ kobiety nadal budzi w potoznictwie
wiele obaw i niepewnosci. Mimo ze ciaza kobiety niepetno-
sprawnej jest ciaza ryzyka, nie jest ona niepetnosprawna. Takie
osoby majg takie same prawa jak kobiety w pelni sprawne.
Majg prawo do poszanowania godnosci oraz zdrowia. Kobiety
niepetnosprawne z réznych przyczyn ograniczaja mozliwosci
przygotowania si¢ do porodu w szkole rodzenia. Od roku we
Wroctawiu dziala szkota rodzenia dedykowana cigzarnym
z niepelnosprawnoscia, keére w xx1 wieku nie powinny juz
budzi¢ zdziwienia. A takie kobiety powinny mie¢ dostgp do
profesjonalnej opieki sprawowanej przez wykwalifikowany
interdyscyplinarny zespét.

5. Wyktad pt. ,,Uroginekologia w potoznictwie” dr n. med.
Pawta Szymanowskiego. W bardzo ciekawy sposéb przekazano
ponownie wiedz¢ na temat przyczyn, objawéw i nowoczesnych
metod leczenia nietrzymania moczu. Okazuje sig, ze defekty
kolagenu uwarunkowane genetycznie, rodzaj porodu, ich liczba
oraz oczywicie operacje w dnie miednicy, s3 jednymi z wielu

przyczyn ww. problemu.

6. Potozna dr n. o zdr. Dorota Fryc wymienila réznice mie-
dzy porodami w szpitalu a tymi prowadzonymi w domu.

7. Pani Joanna Wozniak, potozna, instruktor profilakeyki
raka piersi, pedagog promocji zdrowia, po raz kolejny w cickawy
sposdb pokazata, jak bada¢ piersi. Mozna byto samodzielnie
popracowad na fantomach i w ten sposéb jeszcze bardziej zglebi¢

wiedze na ten temat.
Pomiedzy wyktadami mozna byto porozmawiaé z przedsta-
wicielami réznych firm medycznych, a takze zobaczy¢ wirtualny

pokaz nowoczesnego fotela porodowego.

mgr Beata Ostrowska
Szpital ,,Salve” w Lodzi

www.oipp.lodz.pl

Pan prof. dr hab. n. med. Krzysztof Szytto
Kierownik Kliniki Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Leczenia Endometirozy ICZMP

Szanowny Panie Profesorze!

Zarzadza Pan wybitnym personelem, ktéry tworza cudowni ludzie a jednoczesnie wspaniali fachowcy w swojej

dziedzinie — lekarze, pielegniarki i potozne.

Czesto w naszym zyciu zdarzaja si¢ takie chwile, kiedy z powodu choroby tracimy nadzieje, gdy wszystko nagle

staje si¢ trudne i zaczyna brakowac sif, aby planowa¢ lepsze jutro. W takich momentach kazde wsparcie jest na

wage zlota. Za wszystko, a w szczegdlnosci za to, ze zndw mogg snué plany na przysztos¢, na Pana r¢ce cheiatabym

ztozyé serdeczne podzigkowania dla catego zespotu.

Dziekuje za ogromna empati¢ oraz zwykla ludzka rozmowe w tych trudnych dla mnie chwilach. To dzigki Panu,
Profesorze, nie utracitam nadziei na pozytywne zakonczenie leczenia oraz mozliwosé powrotu do zdrowia i zycia

bez bélu.

Podzigkowania kieruj¢ takze dla Pana prof. dr hab. n. med. Przemystawa Oszukowskiego, ktéry dzicki okazanemu

wsparciu, dal mi ogromna site do walki z choroba.

Serdeczne iz serca ptynace podzickowania kieruje do Pani mgr spec. Jolanty Parafiniuk — ambasadorki polskiego

poloznictwa i ginekologii, bez ktérej nigdy nie poddatabym sie leczeniu operacyjnemu. To Ty, Jolu, czuwatas przy
mnie w tym bardzo trudnym dla mnie momencie i dodawatas sity.

Dzi¢kuje réwniez Pani Oddzialowej — Dorocie Karbowiak-Pezik oraz wszystkim Pielegniarkom i Potoznym a w
szczegblnosci Pani Danusi Grudzifiskiej i Pani Monice Ratajczyk. To dzigki waszej pracy, nieustannym staraniom

o dobro pacjenta i jego bezpieczeristwo mozecie sig cieszy¢ najwigkszym zaufaniem spotecznym.

Najwyzsze stowa uznania i podzigkowania kieruj¢ réwniez do Part Oddziatowych i Pielegniarek z Bloku Operacyj-
nego i Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej Terapii — pani Malgosi Klich i pani Jadwigi Bartosiewcz — szczere

uznanie za pomoc, zyczliwos¢ i okazane wsparcie nawet wowczas, gdy nie padaja stowa a najmniejsze gesty maja
ogromna moc i sife.

Dzickujac zycz¢ wszystkim Paristwu — Profesorom, Lekarzom, Pielggniarkom i Poloznym — samych sukceséw
w zyciu osobistym, wszelkiej pomyslnosci oraz zrealizowania wlasnych celéw i osiagniecia satysfakeji z wykony-
wanej pracy przy odkrywaniu nowych drdg, ktére moga by¢ inspiracja dla innych.

Z wyrazami szacunku
A. Kaluzna

Podzickowania i Gratulacje

Pani Dyrektor ds. Pielegniarstwa i Poloznictwa mgr Beacie Smarzyk za aktywna postawe menagera, na rzecz rozwoju
zawodu pielegniarki i potoznej oraz podnoszenia jego prestizu.

Dzickujemy za otwarto$¢ na integrowanie $rodowiska w czasach postepujacych zmian spotecznych i zawodowych.
Dziekujemy za prace nad zachowaniem tozsamosci zawodowej pielegniarki i potoznej, przy jednoczesnym otwarciu sie
na partnerska wspéiprace, wzapewnieniu bezpiecznej opieki nad pacjentem i zapewnieniu dobrych warunkéw pracy.

Dzigkujemy za uwazno$¢, szacunek i indywidualne podejscie do kazdej sprawy wnoszonej przez nasze srodowisko.
Z wyrazami szacunku

Pielegniarki tédzkich placéwek medycznych:

Centralny Szpital Kliniczny CKD

Centralny Szpital Kliniczny Psychiatria oraz Klinika Immunologii i Alergii
Uniwersyteckie Centrum Pediatrii im. Marii Konopnickiej
Uniwersyteckie Centrum Ginekologiczno-Potoznicze im. dr L. Rydygiera
Uniwersytecki Szpital Kliniczny im Norberta Barlickiego
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Dziatajmy wspolnie

,»Kto$ tutaj byt i byt, a potem zniknat i uporczywie go nie ma”

Wistawa Szymborska q by 9 t r Zy mo é

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci w dniu 26 listopada 2022 r.

$p. Matgorzaty Jankowskiej S k U t eCczZnNo é é
antybiotykow

To nie miato tak by¢, Malgosiu
majac przed sobg caty $wiat
by¢ juz najblizej Boga.
Odesztas tak niespodziewanie.

Byla jedna z nas — pielegniarka o wielkiej potrzebie pomagania drugiemu cztowiekowi.

Cale swoje zycie zawodowe byta zwigzana ze szpitalem im. dr Wi. Bieganskiego w Lodzi.
Pracowata na stanowisku pielegniarki, starszej pielegniarki Oddziatu Choréb Wewngtrznych oraz pielegniarki
koordynujacej Izba Przyja¢. Ostatnie lata przepracowata w Przychodni Specjalistycznej szpitala.

Po przejsciu na zastuzona emeryture i po krétkiej przerwie powrécita do zawodu i do nas.

Jej pasja byto ekg, nigdy z nim si¢ nie rozstawata. Chetnie dzielita si¢ wiedza z personelem.

Do ostatnich swoich dni byta wsréd nas, pracowata i wykonywata zawdd najlepiej jak tylko potrafita.
Pozostaniesz na zawsze w naszych sercach i wspomnieniach

Naczelna Pielegniarka, Kierownicza Kadra Pielggniarska, Pielegniarki i Pielegniarze
WSS im. dr Wt. Bieganskiego w Eodzi

Z glebokim smutkiem przyjety$my wiadomos$é o $mierci naszej Kolezanki
$p. Matgorzaty Jankowskiej

ktéra cate zycie zawodowe zwiazana byta
z Wojewd6dzkim Specjalistycznym Szpitalem im. dr. W. Biegariskiego.

Na tamten $wiat nikt si¢ nie sp6Zni, a niektdrzy sa tam nawet przed czasem.
Matgosiu, bedzie nam Ciebie brakowato.

Pielegniarki z Przychodni Specjalistycznej
WSS im. dr. W. Biegariskiego

»Pamig¢ nigdy nie umiera”

Z zalem zegnamy zmarlego w dniu 8 czerwca 2022 1.

o>, Rafila Wjcil Przeziebienie, grypa, COVID-19
sp. Rafata Wujcika

to choroby wirusowe

przedstawiciela firmy Hartmann
Wielkiego Przyjaciela Pielegniarek

Antybiotyki nie dziatajg na wirusy
tylko na baokterie

Poznaty$my wszystkie opatrunki tej firmy,
odbyty$my wiele konferencji z Jego udziatem.
Bardzo nam bedzie Ciebie brakowato, Rafale.

Ewa Gaweda i Kolezanki z zespotéw hospicyjnych
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Stosuj

antybiotyki rozwaznie

Przyjmuj

tylkote przepisane przezlekarza

Nie wymuszaqj

przepisania antybiotyku przezlekarza

Nie przerywaqj
terapii antybiotykowej nowet jesli

poczujesz sie lepigj

Nie stosuj
antybiotykdw pozostatych po wczesniejszych

terapiach

www.antybiotyki.edu.pl




