
KONFERENCJA Z OKAZJI ŚWIATOWEGO DNIA ADHERENCE
ADHERENCJA TERAPEUTYCZNA W PRZEWLEKŁYCH CHOROBACH CYWILIZACYJNYCH. POPRAWA ROKOWANIA PACJENTÓW 
I OPTYMALIZACJA KOSZTÓW OCHRONY ZDROWIA DZIĘKI ODBLOKOWANIU POTENCJAŁU PROFILAKTYKI.
DATA: 27 MARCA 2025 R.      GODZINA: 10:00 - 16:00       MIEJSCE: WARSZAWA, STADION PGE NARODOWY

10.00 OTWARCIE
Minister Izabela Leszczyna - MZ*
Prof. Wojciech Załuska - Rektor UML
Michał Smagowicz - THINKTANK

10.05

WYSTĄPIENIA
•	 Trend wzrostowy w chorobach przewlekłych – wyzwania i konsekwencje 

dla europejskich systemów ochrony zdrowia 
•	 Non-adherence – skala problemu 
•	 Konsekwencje: medyczne, społeczne i ekonomiczne 
•	 Bariery i wyzwania adherence

Prof. Tomasz Zdrojewski - GUMed
Adam Grabowicz - IQVIA 
Prof. Aleksander Prejbisz - NIK-PIB
Prof. Maciej Niewada - WUM
Prof. Agnieszka Kapłon-Cieślicka - WUM

10.50

DEBATA EKSPERCKA 
Psychologiczne aspekty adherencji: komunikacja-zaufanie-motywacja

Moderator: Klara Klinger

Dr n. społ. Antonina Doroszewska - WUM
Igor Grzesiak - IPPIEZ*
Prof. Janusz Heitzman - IPIN
Prof. Mieczysław Litwin - PTNT
Mgr Adrianna Sobol - WUM
Agnieszka Wołczenko - ECO SERCE

11:30

DEBATA EKSPERCKA 
Edukacja – klucz do poprawy adherencji

Moderator: Zbigniew Wojtasiński

Bartłomiej Chmielowiec - RPP*
Prof. Piotr Dobrowolski - NIK-PIB
Prof. Grzegorz Dzida - UML
Monika Kaczmarek - Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 
Beata Małecka-Libera - Senator RP
Prof. Agnieszka Zimmerman - GUMed

12:05 KEY SPEACH 
Team based care Prof. Michel Burnier - Lausanne University Hospital

12:20 KEY SPEACH 
Good Practice – CHARTER Project in Slovakia

Prof. Anna Vachulova - VicePrezes Słowackiego Towarzystwa 
Nadciśnienia Tętniczego

12:40 WYSTĄPIENIE
Przegląd wybranych rozwiązań systemowych w krajach UE Tomasz Kiełczewski - PEX

12:50

DEBATA EKSPERCKA
Współodpowiedzialność wszystkich interesariuszy – koalicja na rzecz 
poprawy adherencji w przewlekłych chorobach cywilizacyjnych jako priorytet 
nowoczesnej polityki zdrowotnej

Bartłomiej Chmielowiec - RPP*
Wiceminister Katarzyna Kacperczyk - MZ*
Magdalena Kołodziej - Fundacja MyPacjenci 
dr n. farm. Mikołaj Konstanty - NIA*
Wiceminister Marek Kos - MZ
prof. Krzysztof Narkiewicz - GUMed
dr hab. Arkadiusz Niklas - UMP
Jakub Szulc - NFZ*

13.30 PODSUMOWANIE I części konferencji Wiceminister Marek Kos - MZ
prof. Wojciech Załuska - UML

PRZERWA LUNCHOWA		

14.15

WARSZTATY 
•	 1 grupa – edukacyjne rozwiązania systemowe poprawiające świadomość 

i motywację pacjentów
•	 2 grupa – edukacyjne rozwiązania systemowe poprawiające umiejętności 

komunikacyjne lekarzy i studentów oraz innych profesjonalistów  
medycznych 

•	 3 grupa – rozwiązania systemowe wprowadzające zachęty dla lekarzy 
za efekty leczenia

•	 4 grupa – rozwiązania systemowe wykorzystujące potencjał farmaceuty
•	 5 grupa – rozwiązania systemowe wykorzystujące narzędzia 

digitalowe/e-receptę

15.10 PREZENTACJA WYNIKÓW PRAC w grupach warsztatowych

15.50 PODSUMOWANIE części warsztatowej Wiceminister Katarzyna Kacperczyk - MZ*
Prof. Krzysztof Narkiewicz - GUMed

16.00 ZAKOŃCZENIE 

*zaproszenie skierowane, w oczekiwaniu na potwierdzenie obecności


